
Mérida, la hermosa “Ciudad Blanca” 
   Conocida así por el color blanco que predomina en sus construcciones, fue fundada en el año 
de 1542 por Francisco de Montejo y fue bautizada así en honor a la ciudad de Extremadura, 
España, célebre por sus monumentos romanos. También se le denomino 'Noble y leal Ciudad' En 
sus hermosas calles, predomina la arquitectura colonial con aire barroco.  

   Siendo una de las ciudades más cultas y bohemias del país, la vida nocturna puede ser muy 
ctiva debido a la gran cantidad de restaurantes, bares y antros que existen.   

      Los habitantes de Mérida se distinguen por su hospitalidad y el orgullo que sienten por su 
herencia maya y española. Es una espléndida ciudad para los negocios y la recreación ambiente 
relajado que hacen sentir al viajero como en su propia casa.  

Clima 

      El clima es cálido, con mucha 
humedad. La primavera es 
extremadamente calurosa y las lluvias son 
escasas. El clima es, sin embargo, inferior 
a la de otros estados a causa de la 
amplitud de la oscilación termométrica.  

 

  

 Fiestas y Celebraciones:  
Enero 1  Celebración de Año Nuevo. 
Enero 6  Fundación de Mérida. 

Marzo 21  Natalicio de Benito Juárez.  
Inicio de la Primavera. 

Marzo - Abril  
Semana Santa.  
Festival Primavera Cultural del Mayab  
Carnaval.  

Abril 30  Día del Niño.  
Mayo 10  Día de las Madres. 

Septiembre 16  Día de la Independencia de México. 
Fiesta en honor al Santo Cristo de las 'ampollas'. 

Octubre Festival de Otoño.  
Noviembre 1  Día de los Difuntos (Niños)  

Noviembre 2  Día de los Difuntos - HANAL-PIXAN (Comida para los difuntos) 
Feria ganadera, comercial e industrial de Xmatkuil. 

Diciembre 12  Día de la Virgen de Guadalupe y Fiesta del Templo de San 
Cristóbal.  

D iciembre 24  Navidad.   

Compras 
      Se pueden adquirir hermosas artesanías de madera o cerámica con inspiración prehispánica, 
hamacas tejidas en algodón y seda, vestidos bordados, guayaberas, sarapes, rebozos y deshilados.  



  

Atracciones 

Zócalo 

      El Centro de la Ciudad está rodeado de 
hermosos e históricos edificios como la 
Catedral , la Casa de Montejo y el Palacio de 
Gobierno, entre otros que vale la pena 
admirar.  

Paseo de Montejo  

      El Paseo Montejo es la avenida mas 
importante y majestuosa de Mérida. El estilo 
que predomina es francés y está 
conformada de bellas mansiones 
enmarcadas por camellones arbolados.  

Haciendas 

      Yucatán ha sido considerada como 'El 
Lugar de la Hacienda por Excelencia' debido 
al elevado número de plantaciones que 
proliferan al término del siglo XIX cuando 
reorientaron su actividad productiva hacia el 
monocultivo del henequén. Actualmente 
existen recorridos en donde se puede admirar 
su belleza, incluso, algunas de estas haciendas 
se han convertido en hoteles con categoría 
Gran Turismo.  

El centenario  

      Es este un parque-zoológico que se 
puede recorrer por trenecito y en donde se 
encuentra una amplia variedad de fauna 
de diferentes partes de la región.  

 

 

Parque Santa Lucía  

      Mérida es una ciudad 'musical' que ha visto nacer importantes 
compositores de boleros y sones, y cuyas notas se pueden apreciar 
en lugares como el Parque Santa Lucía, en donde, además se 
puede bailar al ritmo de llamada Serenata Yucateca. 

 

Cenotes 

      Los Cenotes son admirables depósitos de agua y cavernas que se 
inundaron durante la última glaciación. En ellos se pueden observar 
increíbles formaciones calcáreas, además de constituir la principal 
fuente de agua dulce de la región, pues en la superficie no hay ríos y 
toda el agua proviene del subsuelo. 
 
      Actualmente hay más de 2,500 cenotes en el estado de Yucatán. 
Algunos de los más visitados son: Zaci, Dzitnup, Chichen, Kikil, 
Sambula, Xlacah.  

   

 



 

Museos 
 

Museo de Arte Contemporáneo       Exhibición de arte realizado por 
artistas yucatecos.  

Museo de la Canción Yucateca 
      Muestra diversos objetos 
relacionados con la música y los 
célebres compositores yucatecos.  

Museo de Antropología e 
Historia 

      Exposición de objetos 
pertenecientes a las Zonas 
Arqueológicas de la Región.    

Lugares Cercanos que no se debe perder  

 

Chichén Itzá 

      Este espectacular lugar está localizado en el centro de 
las tierras bajas del norte de Yucatán, sobre más de 300 
hectáreas de superficie sobre la planicie calcárea, entre la 
vegetación de la selva y constituye una de las principales 
ciudades arqueológicas de México, sitio del 'nuevo Imperio' 
Maya. Su nombre, de origen Maya (Chi - Boca, y Chen - 
Pozo) significa la Boca del Pozo de los itzaes o brujos del 
agua. Además de los hermosos paisajes se pueden admirar 
monumentos correspondientes a diferentes etapas históricas. 

  
 

Uxmal 

      Es otro importante Centro Arqueológico que se localiza a 78 kms. al 
Suroeste de la ciudad de Mérida. Cuenta con un peculiar estilo 
arquitectónico plasmado en sus edificios dispuestos en cuadrángulos, 
con fachadas adornadas con frisos cuidadosamente elaborados con 
miles de pequeñas piedras pulidas y ajustadas para formar mosaicos 
perfectos nunca igualados en toda la zona maya. Se pueden apreciar 
por la zona numerosos 'chultunes' o depósitos de agua.       Las 
principales construcciones que tiene son: La Pirámide del Adivino, El 
Cuadrángulo de las Monjas; el Juego de Pelota, el Palacio del 
Gobernador y La Casa del las Tortugas, entre otros. Por las noches se 
presenta un espectáculo de luz y sonido.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Actividades Deportivas  
      En esta región se practica el buceo en superficie y a profundidad, el Golf, los
ates y la pesca mar adentro.  y 

Gastronomía 

 

      La cocina yucateca es considerada de las más exquisitas dentro de la comida 
mexicana debido a sus ingredientes y condimentos tan particulares. Entre sus 
especialidades se encuentra la sopa de lima, los panuchos, la cochinita pibil, los 
papadzules, los huevos motuleños y el queso relleno, entre otros. Estos platillos 
generalmente van acompañados por el célebre 'chile habanero'.  

Restaurantes típicos  
• Los Almendro´s  
• Eladio´s  
• La Parranda  
• La Casa de Frida  
• El Vitral  
• Lucero de Alba  

 
 


